
Sabtu, 04 November 2023

1. [HOAKS] Minum Air Panas di Pagi Hari 100% Efektif 
Mengatasi Berbagai Masalah Kesehatan

Penjelasan :
Beredar sebuah pesan di media sosial 
Facebook yang menyebutkan bahwa 
meminum air panas di pagi hari 100% efektif 
dapat mengatasi berbagai masalah 
kesehatan, seperti tekanan darah tinggi, 
tekanan darah rendah, jantung, asma, dan 
kolesterol. Pesan tersebut juga 
menginformasikan caranya dapat dilakukan 
dengan meminum 4 gelas air panas pada 
pagi hari saat perut kosong dan jangan 
memakan apa pun dalam 45 menit setelah 
minum air panas.

Faktanya, pesan yang menyebutkan 
meminum air panas 100% dapat mengatasi 
berbagai masalah kesehatan adalah keliru. 
Dilansir dari turnbackhoax.id, para dokter 
membantah klaim yang disebutkan dalam 
pesan tersebut karena tidak ada bukti yang 
jelas. Presiden Dewan Medis Sri Lanka 
Profesor Vajira Dissanayake menyatakan 
bahwa kondisi kesehatan sebagaimana 
disebutkan dalam pesan tersebut perlu 
dilakukan pemeriksaan dan pengobatan 
lebih lanjut dalam mengatasinya.

Link Counter:
- https://turnbackhoax.id/2023/11/03/salah-minum-air-panas-100-efektif-menyembuh

kan-berbagai-kondisi-kesehatan/
- https://factcheck.afp.com/doc.afp.com.33YU4K7
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2. [HOAKS] Daftar 19 Titik Rawan Begal di Kudus

Penjelasan :
Beredar sebuah pesan berantai di beberapa 
WhatsApp Group (WAG) warga di Kabupaten 
Kudus berisi informasi daftar 19 titik lokasi 
rawan begal di Kabupaten Kudus. Munculnya 
daftar lokasi rawan begal tersebut 
dikarenakan sebelumnya adanya video amatir 
pencurian dengan kekerasan di jalanan yang 
sempat beredar luas.

Dilansir dari muria.tribunnews.com, Kapolres 
Kudus AKBP Dydit Dwi Susanto mengatakan 
video pencurian dengan kekerasan dan 
unggahan yang menyebut sejumlah lokasi 
zona merah rawan kejahatan adalah hoaks. 
AKBP Dydit juga menegaskan, hingga saat ini 
pihak Polres Kudus maupun Polsek belum 
menerima laporan maupun informasi terkait 
dengan kasus perampasan. Walaupun 
demikian, pihaknya tetap meningkatkan 
pemantauan, kewaspadaan, dan pengawasan 
untuk memberikan rasa aman serta 
langkah-langkah untuk mencegah adanya 
tindak kejahatan. Dydit meminta masyarakat 
untuk memanfaatkan layanan "Lapor Pak 
Kapolres” dengan menghubungi nomor 
0821-3706-6566, jika mengetahui atau melihat 
ada orang yang mencurigakan sehingga 
pihaknya bisa segera menindaklanjutinya.

Link Counter:

- https://muria.tribunnews.com/2023/11/04/cek-fakta-daftar-19-titik-rawan-begal-di-kudus-ho

aks-kapolres-kabar-itu-tidak-benar 
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3. [HOAKS] Pesan WhatsApp Berisi Jadwal dan Lokasi 
Razia STNK di Wilayah Aceh

Penjelasan :
Beredar sebuah pesan berantai melalui aplikasi percakapan WhatsApp yang 
menginformasikan  jadwal razia Surat Tanda Nomor Kendaraan (STNK) di wilayah Aceh 
dengan titik razia di antaranya Masjid Raya, Neusu, Simpang Surabaya, Batoh, hingga 
arah Ulee Lheue.

Faktanya, Kabid Humas Polda Aceh Kombes Joko Krisdiyanto memastikan pesan 
WhatsApp tersebut merupakan hoaks. Joko mengatakan saat ini Polda Aceh dan 
Polres jajaran yang tergabung dalam Operasi Mantap Brata Seulawah 2023-2024 fokus 
pada razia cipta kondisi dalam rangka mengamankan tahapan Pemilihan Umum 
(Pemilu) 2024, kecuali ada hal-hal yang bersifat prinsipil. Ia juga mengimbau agar 
masyarakat tidak mudah percaya apalagi terpengaruh dengan informasi yang beredar 
di grup atau beranda platform media sosial. Bila ragu, Joko meminta masyarakat 
mengonfirmasi dan memastikan kebenarannya melalui instansi resmi.

Link Counter:

- https://humas.polri.go.id/2023/11/03/polisi-pastikan-pesan-whatsapp-terkait-jadwal-dan-lok

asi-razia-stnk-adalah-hoaks/    

- https://www.rri.co.id/cek-fakta/429051/polisi-pesan-whatsapp-terkait-jadwal-dan-lokasi-raz

ia-stnk-hoaks 
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