
Penjelasan: 

Beredar di media sosial sebuah informasi yang mengklaim bahwa ketika bersin, 

jantung manusia berhenti berdetak dan mengalami kematian dalam beberapa detik. 

Faktanya, klaim bahwa saat bersin jantung manusia berhenti berdetak dan mengalami 

kematian sementara adalah mitos. Direktur Asosiasi di Northwestern University, Dr 

Clyde Yancey mengungkapkan, tidak ada dampak yang ditimbulkan pada 

kardiovaskular dari bersin. Sementara itu, dilansir dari health.detik.com, tekanan dalam 

dada saat orang bersin hanya mengubah tekanan pada denyut jantung tapi tidak 

membuatnya berhenti.

 
Link Counter :

https://kumparan.com/kumparannews/hoaxbuster-benarkah-jantung-manusia-berhenti-b

erdetak-saat-bersin-1wzcUp57Ovs/full  

https://health.detik.com/hidup-sehat-detikhealth/d-1720345/benarkah-jantung-berhenti-b

erdetak-saat-bersin 
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1. [HOAKS] Jantung Manusia Berhenti Berdetak saat 
Bersin
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Penjelasan : 
Beredar di media sosial Facebook, unggahan 
video  berdurasi 13 detik yang 
menginformasikan perihal aksi kawanan 
berandalan bermotor yang meneror warga 
Sukabumi, dalam video tersebut, terdapat dua 
warga yang dibacok oleh kawanan geng motor 
di wilayah Warung Payung (Warpay) serta 
terdapat  himbauan bagi warga yang melintas 
jalur kota agar berhati-hati dan tidak melintasi 
wilayah Warung Payung.

Faktanya, dilansir dari jp-news.id, Kapolres 
Sukabumi Kota AKBP SY. Zainal Abidin 
Menegaskan bahwa video yang beredar adalah 
hoaks. Kapolres Zainal mengimbau kepada 
seluruh warga masyarakat agar tetap tenang 
dan jangan merasa gelisah atau menjadi takut. 
Disamping itu, Kapolsek Kebon Pedes Polres 
Sukabumi Kota Iptu Tommy Ganhany Jaya Sakti 
menjelaskan, pada hari Sabtu (26/11/2021) sekitar 
pukul 02.00 WIB, seseorang dengan inisal nama 
SN (29), datang ke Kantor Polsek Kebonpedes 
dan memberikan pengakuan bahwa dirinya 
telah menyebarkan video tersebut dengan 
tujuan memberikan informasi kepada 
teman-temannya yang masih berada di lain 
tempat agar kembali lagi kerumah karena 
melihat segerombolan motor. Di hadapan 
personel Polsek Kebonpedes, SN menyampaikan 
permohonan maaf kepada seluruh masyarakat 
Kota dan Kabupaten Sukabumi atas video hoaks 
yang telah dibuat dan berjanji tidak akan 
mengulangi perbuatannya serta membuat surat 
pernyataan bahwa dirinya siap hadir bila 
diperlukan dalam penyidikan.

 

Link Counter :

- https://www.jp-news.id/v/13160/ramai-beredar-video-geng-motor-di-sukabumi-polisi-beberkan-fakt
anya 

- https://jabar.inews.id/berita/video-hoaks-geng-motor-di-sukabumi-viral-di-medsos/2 
- https://daerah.sindonews.com/read/611415/701/video-hoax-geng-motor-di-sukabumi-viral-kapolres-himbau-was

pada-1637957471/ 
- https://cirebon.tribunnews.com/2021/11/27/beredar-video-geng-motor-meneror-warga-sukabumi-sampai-warga

-takut-ini-faktanya-menurut-kapolres?page=2
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